
グループホーム ハートケアライフ八軒 運営推進会議議事録 

<平成 25 年度 第２回運営推進会議> 

 

[日 時] 平成 25年 ６月 11 日（火） １３：２０～１４：２０ 

 

[会 場] GHハートケアライフ八軒 1F 居間・食堂スペースにて実施 

 

[出席者]  １２ 名 

・ 地域住民の代表 

 川 井 久美子（地区民生委員） 

 千 田   忍（西八軒町内会青少年部長・西八軒主任児童委員） 

・ 西消防署 

 志 田 署 員 他２名 

・ 西区第一地域包括支援センター 

 平 野 玲 子（看護師） 

・ 入居者ご家族 

 安 部 紘 昭（１Ｆ 家族） 

・ グループホーム運営事業所 

 三 浦 浩 美（代表者） 

 一 條 英 子（１F管理者） 

 増 川 美佐子（１F介護副リーダー） 

 神 原 陽 子（２F管理者） 

 本 間 久美子（２F介護リーダー） 

 

[会議内容] 

  １、 自衛消防訓練の講評・・・・・西消防署の方 

     １３時１０分から地域の方２名、入居者ご家族１名も参加されて実施した「自衛消防訓練」に

立ち会っていただき、その場で、指導していただきました。その後、会議にも出席をお願い

し、講評をいただきました。 

     今日の訓練では、緊迫感が感じられなかった。実際の火事では大変な緊張感があると思

うので、実際に火事が起きていると想定して、より実践的な訓練になるようにして下さい。

また、自分が勤務している建物や設備を確認し熟知して、煙の中で見えない状態でも初期

対応ができるように日頃から心掛けて下さい。いろいろな場面をシュミレーションして、避

難できる場所がどこにあるか、消火器はどこに何本あるか、非常通報装置や火災報知機の

機能と使い方など、常に職員全員が正しく理解し使えるようにして下さい。 

     グループホームのあり方も変わってきており、法的にも負担が大きくなっています。地

震・台風などの災害はいつでも起こり得ます。火災についても、どんなに注意をしていても

漏電や他の原因から絶対起こさないというのは無理です。火災発生時には、初期対応が

大事です。北区「みらいとんでん」は、ここの倍の広さがあり夜勤者は一人でした。対応が



遅れ、燃え広がったために通報ができませんでした。通報が少しでも早ければ、被害はそ

れだけ少なくなります。火事が起こって慌てると、１１９番しても自分の住所が言えない場合

も多くあります。訓練も、自分を追い込んだ状態で行うのが良いと思います。 

     今後の助言としては、隣にも高齢者の施設があるので、合同で避難訓練を行ったり、互

いに避難場所にするなどの連携を結んでおくのも良いと思います。今後も、火災の状況を 

    いろいろ変えて、その状況に応じて初期対応ができるような訓練をして下さい。 

     以上の講評と助言をいただいた後、参加者からの質問に答えていただき、指導して頂き

ました。地域とグループホームの協力体制の法制化にも取り組んでいる、地域との協力関

係で消防が関われることがあれば、私達も入っていけるとのお話もありました。 

 

 ２、 入居者の状況報告 

     １階では、入居者の異動はありませんが、転倒による事故報告が１件ありました。２階は、

前回以降変化がないことを報告しました。 

 

 ３、 前回以降のグループホームでの行事報告と今後の行事予定 

     １階では、 ５/５ べこ餅作り、 ５/１０ 八軒地区センター「うたの会」２名参加、 ５/12 

「母の日」入居者にお化粧をして過ごして頂いた、 ５/17 農試公園花見、 ６/1  八軒西

小学校運動会見物、 今後の予定は、６/14 「うたの会」、 ６/１６ 「父の日」テーブル・ホ

ッケーと生ちらし、７月前半「円山動物園」見物、 ２階では、５/５ 「端午の節句」ボーリン

グ大会、 ５/１０ 「うたの会」３名参加、 ５/12 「家族からの手紙」朗読・色紙にしてプレゼ

ント ５/18東区民センター「皐月コンサート」３名鑑賞、 ５/28 ミニ寿し花見弁当を手作り

して、農試公園花見、 今後の予定は、６/１６ 「父の日」フロア内で回転ずし、 ６/24 「円

山動物園」見物、 ７/7 入居者２名の誕生会職員による「オカメ・ひょっとこ」踊り、 ８/20 

        「夏祭り」～女性職員７名による「よさこいソーラン」、 合同行事としては、７/2 ホーム横

での焼肉、 ７/26 八軒小児童訪問などの報告をしました。７/2 の焼肉には、川井様、千田

様も参加してくださるとのお申し出があり、ご案内させていただくことにしました。 

 

 ４、 総  括 

     川井様から、「いつ参加しても充実した会議だと感じます。」 千田様からは、「よく、やっ

ていると思います。避難訓練で外に出ていた入居者とお話をしたが、近所の庭の花がきれ

いなので、散歩をしたいと言われていた。よい季節なので、近くてもよいので出来るだけ

外にでる機会を作って下さい。ここでは、とても良くしてもらっているとも話されていまし

た。」 平野様からは、「行事が満載ですごいと思います。他にも伺いますが、お誕生会程

度で、ここのように細かい行事をしているところは少ない。是非、続けて行って下さい。」 

    ご家族の安部様からは、「ここに入って７年になります。お陰さまで現状維持で過ごせてい

ます。」とのご意見がありました。 

     最後に、代表者から「避難訓練を重ねて分かっているつもりが、いざ、やってみるとよく

分かっていないことも多い。隣の施設との連携についても検討してみます。」とお伝えしま

した。 

     次回、「平成２５年第３回の運営推進会議」を８月２０日（火）と決め、代表者より会議への

ご出席の感謝を述べて会議を終了しました。             以  上 


